
Tarih: 28 Haziran 2026 11:25

Ders Kodu Ders Adı Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi AKTS

KAR1001 Kariyer Planlama 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Ders Detayı

Dersin Dili : Türkçe

Dersin Seviyesi : Lisans

Dersin Tipi : Zorunlu

Ön Koşullar : Yok

Dersin Amacı : Kariyer Planlama dersi öğrencilerin iş dünyasını, farklı sektörleri ve bu sektörlerin gereksinimlerini tanımasını sağlayarak; iş dünyasına hazırlık sürecinde kariyer
planlamasının önemi hakkında öğrencilerde farkındalık oluşturmayı hedefler. Ders, öğrencilerin, kişisel yetkinliklerini keşfetmesini ve iş dünyasının beklentilerini
doğru anlamasını sağlayarak; bilgi ve becerilerini, ilgili sektörlerin gereklilikleri ile paralellik arz edecek şekilde geliştirmelerine yardımcı olur.

Dersin İçeriği : Dersler, üniversite birinci sınıf öğrencileri için güz döneminde, 14 hafta boyunca, haftada bir ders saati olacak şekilde düzenlenecektir. Dersin içeriği şu konuları
içermektedir: Kariyer Nedir, Ulusal ve Uluslararası Değişim Programları nelerdir, Temel İletişim Becerileri, Sektör Günleri - Sivil Toplum Kuruluşları, İnce
Yetenekler, Sektör Günleri - Kamu Sektörü, Diksiyon ve Beden Dili, Özgeçmiş ve Kapak Yazısı Hazırlama, Sektör Günleri - Özel Sektör, Etkili Mülakat Teknikleri,
Sektör Günleri - Akademi, Sektör Günleri - Girişimcilik, Ders Değerlendirmesi ve Proje Detayları.

Dersin Kitabı / Malzemesi /
Önerilen Kaynaklar

: -Dersin öğretim üyesi tarafından seçilen destekleyici kitap, dergi, makale ve çevrimiçi kaynaklar. -Kariyer Ofisi tarafından hazırlanan kılavuzlar. -Beceri/yetkinlik
değerleme envanterleri. -Kariyer Merkezi katkısıyla düzenlenen kariyer etkinlikleri (Kariyer Fuarı, Seminerler, Bilgilendirme Oturumları, Mentörlük, Mezunlarla
Buluşma, Sektör Panelleri, Vaka Çalışmaları, Mülakat Simülasyonları vb.) -Örnek video, belgesel ve filmler. -Mülakat simülasyonu, örnek olay/atölye çalışması vb.
interaktif etkinlikler. -Ders içeriği ve öğretim elemanı değerleme formları.

Planlanan Öğrenme Etkinlikleri
ve Öğretme Yöntemleri

: Derse Katılım, Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma, Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma, Performans.

Ders İçin Önerilen Diğer
Hususlar

: -

Dersi Veren Öğretim Elemanları : Öğr. Gör. Orhan Şenses

Dersi Veren Öğretim Elemanı
Yardımcıları

: Öğretim elemanı yardımcısı yoktur

Dersin Verilişi : Yüzyüze

En Son Güncelleme Tarihi : 6.11.2025 12:54:39

Dosya İndirilme Tarihi : 28.06.2026

Bu dersi tamamladığında öğrenci :

Ders Kodu Ders Adı Koşul Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi AKTS

İşletme Yönetimi / REKTÖRLÜK / İşletme Yönetimi Pr.

Ders Öğrenme Çıktıları

1 Kariyer Planlaması kişinin kendini tanıma ve potansiyelini keşfetme çabası ile başlar.

2 İlgi alanları, kişisel özellikleri ve değerleri hakkında farkındalık kazanmalarını sağlayarak gelecek hedefleri ile uyumlu bir kariyer planlaması yapabilmelerine yardımcı olur.

3 Kariyer Merkezi Faaliyetlerinin Tanınır

4 Kendini İfade Etme ve Etkili İletişim Becerilerinin Geliştirilir

5 Öz Farkındalığın Artırılır

6 erasmus programından yararlanma ile ilgili bilgiler edinilir.

7 mevlana programı hakkında bilgi edinilir

8 Farabi programı hakkında bilgi edinilir

Ön / Yan Koşullar

Yıl



Teorik Uygulama Laboratuvar Hazırlık Bilgileri Öğretim Metodları

Dersin
Öğrenme
Çıktıları

1.Hafta *Temel Kavramlar

2.Hafta *Temel kavramlar
bilgi,beceri,kişilik

3.Hafta *zeka, yetenek,duyuşsal özellikler

4.Hafta *Hedef belirleme
SMART,SWOT,GROW Hedefler

5.Hafta *Genel anlamda kariyer planlama

6.Hafta *Kariyer geliştirme

7.Hafta *kariyer platosu, kariyer çapası

8.Hafta *Kariyer yönetimi

9.Hafta *Vize Sınavı

10.Hafta *Değişim programları: 1.mevlana

11.Hafta *Değişim programları: 2. farabi

12.Hafta *değişim programı: erasmus

13.Hafta *temel iletişim becerileri

14.Hafta *özgeçmiş ve mülakatlar

15.Hafta *Final Sınavı Hazırlık

16.Hafta *final sınavı

Aktiviteler Sayı Süresi(Saat) Toplam İş Yükü

Vize 1 1,00 1,00

Final 1 1,00 1,00

Toplam : 2,00

Toplam İş Yükü / 30 ( Saat ) : 0

AKTS : 0,00

P.Ç.1 P.Ç.2 P.Ç.3 P.Ç.4 P.Ç.5 P.Ç.6 P.Ç.7 P.Ç.8 P.Ç.9 P.Ç.10 P.Ç.11 P.Ç.12 P.Ç.13

Ö.Ç. 1 1 0 1 2 2 0 3 3 3 4 0 4 5
Ö.Ç. 2 1 1 0 0 0 2 0 0 3 0 0 0 5
Ö.Ç. 3 1 0 1 2 2 0 3 3 0 4 4 4 5
Ö.Ç. 4 1 1 1 2 0 2 0 0 3 0 0 0 5
Ö.Ç. 5 0 0 0 4 0 0 3 3 0 4 4 4 5
Ö.Ç. 6 1 1 1 0 2 2 0 0 3 3 0 0 5
Ö.Ç. 7 0 0 0 2 0 3 3 3 0 0 0 3 5
Ö.Ç. 8 1 1 1 2 2 2 3 3 3 4 4 4 5
Ortalama 0,75 0,50 0,62 1,75 1,00 1,38 1,88 1,88 1,88 2,38 1,50 2,38 5,00

Haftalık Konular ve Hazırlıklar

Değerlendirme Sistemi %

1 Vize : 50,000

2 Final : 50,000

AKTS İş Yükü

Program Öğrenme Çıktısı İlişkisi
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